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Учебный план  среднего общего образования  ( гуманитарного профиля)  на 2023-2024 уч.г. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю Форма промежуточной 

аттестации 10в 

2023-2024 уч.г 

Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Итоговая контрольная работа 

Литература  Б 3 3 Итоговая контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный  (английский) язык Б 3 3 Итоговая контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического  

анализа 

Б 2 2 Итоговая контрольная работа 

Геометрия Б 2 2 Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Б 1 1 Итоговая контрольная работа 

Информатика Б 1 1 Итоговая контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4 4 Итоговая контрольная работа 

Обществознание  У 4 4 Итоговая контрольная работа 

География Б 1 1 Итоговая контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Итоговая контрольная работа 

Химия Б 1 1 Итоговая контрольная работа 

Биология Б 1 1 Итоговая контрольная работа 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Итоговая контрольная работа 

----- Индивидуальный проект Б 1 1 Защита проекта 

Итого 32 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Разноаспектный  анализ текста и создание сочинения- рассуждения 1 1  

Абсолютная величина 0 0  

Современный отечественный литературный процесс 1 1  

Актуальные вопросы обществознания 1 1  

Итого 3 3  

ИТОГО недельная нагрузка 35 35  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1190 1190  
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План внеурочной деятельности  среднего общего образования  ( гуманитарного профиля)  на 2023-2025уч.г. 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю Форма организации 

внеурочной деятельности 10в 

2023-2024 уч.г. 

11в 

2024-2025 уч.г. 

Итого 

Разговоры о важном 1 1 2 Классный час 

Россия - мои горизонты 1 1 2 Классный час 

Профессиональные пробы 

Экскурсии 

Работа с историческими документами 1 1 2 Работа с документами 

Исследования 

Финансовая грамотность . Цифровой мир 1 1 2 Практические занятия 

Прикладная математика 1 1 2 Практические занятия 

НОУ «Как прекрасна земля и на ней человек» 1 1 2 Исследования 

Практические занятия 

Риторика 1 1 2 Практические занятия 

Школа волонтера 0,5 0,5 1 Практические занятия 

Быстрее, выше, сильнее 1 1 2 Практические занятия 

Ключевые школьные события 0.25 0.25 0,5 Основные школьные дела 

Мой дом.Моясемья.Мой край. Моя родина 0.25 0.25 0,5 Исследования 

Конкурсы 

Праздники 

Викторины 

Просмотр фильмов  

Музейный квартал 0.25 0.25 0,5 Посещение музеев, выставок 

Метапредметные события 0.5 0.5 1 Мастерские 

Исследования 

Флешмоб 

Полезный выбор 0.25 0.25 0,5 Дискуссии 

Просмотр фильмов 

Встречи со специалистами 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 20  
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